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Brooklyn RANEY 

个⼈简介 

Brooklyn Raney 是一位经验丰富的教师、教练和管理者，在过

去的十年里一直在独立学校学习。她是“女孩领导力营”的创

始人和主管，也是“变革一代”的创始人，这是一家非盈利组织，

旨在通过跨代指导鼓励年轻人成为富有同情心的变革创造者。Brooklyn 在本国

和国际上担任学校、营地和其他青年服务组织的工作坊主讲人，演讲者和顾问。

她曾是科尔盖特大学的精英运动员，也是纽约大学教育戏剧专业的硕士毕业生。

她以其独特的活力、互动方式、故事性和幽默吸引了广泛的观众。她和丈夫、儿

子和两只狗住在新罕布什尔州的温尼伯索基湖畔。 

 

欢迎点击个人主页: www.brooklynraney.com 

⼯作坊简介 

主题：一个值得信赖的成年人：充分利用每一刻 

当今的研究表明，保护年轻人免受冒险行为影响的最有效策略是在亲子关系之外

与一个值得信赖的成年人建立关系。 

教育者和教练能够帮助青少年确定目标的优先次序、保持专注、建立自信，所有

这些都基于健康界限的设定和塑造。本次工作坊讨论了当今青年面临的风险、与

青少年合作的最佳做法、青少年的普遍需求以及如何创造有目的的环境和社区，

以促进和鼓励恰当的成人-儿童关系。 

 


